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Bewerbung des Landkreises Lichtenfels zur „Bayerischen 
GesundheitsregionPLUS“ 
 
 
 
 

B e s c h l u s s v o r s c h l a g : 
 
 
Die Verwaltung wird beauftragt, nach der Realisierungsstrategie des 
Bayerischen Staatsministeriums für Gesundheit und Pflege einen Förderantrag 
beim Bayerischen Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit, 
Fachliche Leitstelle zur Beratung und Unterstützung von 
GesundheitsregionenPLUS, zu stellen und alles Weitere für die Umsetzung in 
die Wege zu leiten. 
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 Der Landkreis Lichtenfels hat sich bereits im Jahr 2011 als Bayerische 

Gesundheitsregion erfolgreich beworben und darf sich seither auch Bayerische 
Gesundheitsregion nennen. Der Landkreis Lichtenfels ist einer von wenigen 
Landkreisen in Nordbayern, die noch keinen Förderantrag als 
„GesundheitsregionPLUS“ gestellt haben. Der Förderzeitraum beträgt 5 Jahre 
und kann um weitere 5 Jahre verlängert werden (insgesamt zehn Jahre). Die 
jährliche Förderung beträgt 50.000 EURO (500.000 EURO in zehn Jahren). 
 
Fünf Klinken und eine Tagesklinik gibt es im Landkreis Lichtenfels. Summiert 
man die Anzahl der Beschäftigten aller Kliniken auf, ist es der zweitgrößte 
Arbeitgeber im Landkreis mit über 2.000 Beschäftigten. 
 
Die Pandemie hat gezeigt, wie wichtig ein gutes Netzwerk zwischen den 
Kliniken ist. Diese Netzwerkarbeit soll künftig mit dem Förderantrag zur 
GesundheitsregionPLUS noch verbessert werden. Zudem gibt es neben den 
niedergelassenen Ärzten auch eine Vielzahl von Dienstleistern rund um das 
Thema Gesundheit, die von dieser Vernetzung ebenfalls profitieren könnten.  
 
Die oberste Zielsetzung der GesundheitsregionenPLUS ist es, den 
Gesundheitszustand der Bevölkerung, gerade auch im Hinblick auf die 
gesundheitliche Chancengleichheit, zu verbessern und die 
gesundheitsbezogene Lebensqualität zu erhöhen. 
 
Als ein fachlich kompetentes Netzwerk regionaler Akteure des 
Gesundheitswesens sollen sich um die Optimierung der regionalen 
Gesundheitsvorsorge und -versorgung sowie der Pflege in Bayern bemühen. 
Bestehend aus einem Gesundheitsforum mit Management- und 
Steuerungsaufgaben, themenbezogenen Arbeitsgruppen und einer 
koordinierenden Geschäftsstelle, sollen sich die GesundheitsregionenPLUS 
vorrangig den Handlungsfeldern Gesundheitsförderung und Prävention, 
Gesundheitsversorgung sowie Pflege widmen. 
 
Die künftigen Maßnahmen und Aufgaben der GesundheitsregionPLUS werden 
selbstverständlich in enger Abstimmung mit Gesundheitsamt erfolgen.  
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 Finanzielle Auswirkungen Abstimmung mit Kreiskämmerei ist 

 X ja  nein X erfolgt  nicht erfolgt  nicht 

erforderlich 

  

 
 
1  

 
2  

 
3 Finanzierung 

 Gesamtkosten 
der Maßnahmen 
 
 

Jährliche 
Folgekosten/ 
-lasten 
 
voraussichtlich 

 
Eigenanteil 

 
Objektbezogene 
Einnahmen 

 

 700.000 € €     200.000 € 500.000 €   

  
 Veranschlagung 

 
Haushaltsstelle 

  
 

Im VwH 
2021 

 
 

Im VmH 
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 Lichtenfels, den 06.07.2021 

Landratsamt: 
 
 
 
M e i ß n e r G r o s c h 
Landrat Kreisentwickler 

  
 
 


