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Kopfweiden und Flechten
Probiere dich selbst im Gestalten und Flechten mit Weide aus und erfahre etwas über das 
Material und seine Herkunft ; 2 h 

Ernährung & Umweltschutz - eine globale Frage?
Wo kommt mein Fleisch her? Wo wächst die Kokosnuss? Was bedeutet „saisonal“? Warum tut 
Öko-Gemüse mir und unserer Umwelt gut? Gehe mit uns auf weltweite Entdeckungsreise; 2-3 h

Töpfern - der Ton macht’s 
Schon die Kelten haben’s gewusst: aus dem Naturmaterial Ton lässt sich allerhand Nützliches 
und Kunstvolles gestalten, probier’s doch selbst; 1,5 h (nur in der Kleingruppe oder Kombi)

Nachhaltigkeit - heute schon an morgen denken
Wie „nachhaltig“ lebst du? Betrachte das eigene Konsumverhalten und erarbeitet gemeinsam, 
wie jeder mit einfachen Mitteln Gutes für die Zukunft tun kannst;  2-4 h  

Brotbacken - vom Korn zum Brot
Welche  Getreidesorten gibt es? Woher kommt das Mehl? Lerne mehr über regionale Produkte, 
gesunde Ernährung und backe dein eigenes kleines Brot im Holzofen; 3 h 

Waldwandel - Klimawandel
Am Beispiel Wald betrachten wir das sonst eher abstrakte Thema Klimawandel ganz konkret. 
Was bedeutet das für jeden Einzelnen und was können wir selbst tun? 2-3 h

Papier schöpfen - von Schlangenhaut, Papyrus & Holzfasern
Was hat eine Tierhaut mit Papier zu tun? Wir beleuchten die Entstehung von Papier und 
schöpfen unser eigenes Büttenpapier; 1,5 h

Stadtökologischer Lehrpfad & Allee der Bäume des Jahres
Die Stadt bietet zahlreiche ökologische Nischen für Tiere und Pflanzen. Eine Tour durch 
Weismain führt außerdem zur einzigartigen Allee der Bäume des Jahres; ca. 2h 

Alles in Butter? Milch und was daraus wird
Wir finden heraus, was in der Milch steckt und was man aus Milch alles herstellen kann. 
Probiere dich selbst im Quark-, Sahne- oder Buttermachen; 2 h

Ein Heim für Tiere: Nistkästen, Vogelhäuser und Insektenhotels
Auch Tiere brauchen ein Zuhause. Erfahre, warum wir Vögel, Fledermäuse und Insekten bei der 
Wohnungs- und Nahrungssuche helfen müssen und baue selbst einen Unterschlupf;  2 h

Wasser - auf Tümpelsafari   
Gehe auf Spurensuche: entdecke mit Kescher und Lupe, welche Kleinstlebewesen in Teichen, 
Tümpeln und Bächen wohnen. Finde heraus, wo das Wasser herkommt; 2 h 

Wald - mehr als viele Bäume
Wie viele Stockwerke hat der Wald? Welcher Baum wächst denn da? Warum verlieren Bäume 
ihre Blätter? Was passiert mit dem Holz? Erfahre mehr über das Ökosystem Wald; 2-3 h
Hecke - Ökosystem in Langform
Die Hecke ist Lebensraum für Vögel und andere Kleintiere. Entdecke, was alles in der Hecke 
steckt: vom Tierchen bis zu wertvollen Wildfrüchten; 2 h
Summ,Summ,Summ - Zu Besuch bei den Honigbienen
Wir werfen einen Blick ins Bienenvolk, lernen das Leben der Bienen näher kennen, erfahren, 
wie wichtig die Bienen für die Natur sind und wie der Honig ins Glas kommt; 2 h
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Streuobstwiese - traumhaft schön und voll lecker
Eine Streuobstwiese ist voller Leben: wie entsteht die Frucht, was hat die Biene damit zu tun 
und wer lebt hier noch? Je nach Jahreszeit könnt ihr selbst Saft pressen; ca. 2 h 

Wiese - was blüht denn da?
Finde heraus, welche Lebewesen auf einer Wiese leben und warum die Blumen die Hilfe von 
Bienen & Co. brauchen. Lerne das Netzwerk Wiese kennen; 2 h

Lebensraum Trockenrasen - Thymian, Schafe, seltene Falter 
Wir gehen auf die Suche nach Pflanzen und Insekten auf der Trockenwiese. Mit etwas Glück 
treffen wir sogar den Wanderschäfer und können an kleinen Felsen kraxeln; 2-3h

Kleine Gartenkunde für kleine Leute 
Erkundet den Lebensraum Garten: Welche Pflanzen wachsen hier? Wer wohnt im Boden? Lerne, 
dein eigenes Naschbeet anzulegen und zu pflegen; 2 h

Fernglas-Zertifikat - Tiere ganz nah erleben 
Was springt dort über die Wiese? Wer sitzt dort oben im Baum? Mit einem Fernglas kannst du 
scheue Tiere ganz nah heranholen. Mache mit uns dein Fernglas-Zertifikat; 1,5 - 2,5 h

Geologie der Region - sprechende Steine
Erfahre, was uns Steine über die Erdgeschichte erzählen. Mit Hammer und Meißel am Kordigast 
oder auf Tour durch unsere Juralandschaft; 2-3 h

Körperpflege ohne Plastik und Zusatzstoffe
Körperpflege ganz ohne Mikro-Plastik und Verpackungsmüll. Wir zeigen dir, wie mit einfachen 
Mitteln Seife, Lotion, Shampoo oder Lippenbalsam herstellen kannst;  1,5 - 2 h

Re- und Upcycling: Ein Schälchen aus Altpapier; ein Becher aus Tetrapack 
Gestalte dein eigenes Schälchen aus Altpapier. Oder doch ein Tetrapack- Upcycling? Oder 
beides? Lerne dabei, wie Mülltrennung und Recycling zum Umweltschutz beitragen; 1,5-3 h

Die Kurse werden vom eigenen Personal oder externen Fachkräften durchgeführt. Je nach Angebot können wir diese bei Ihnen vor Ort durchführen, um Fahrtkosten zu vermeiden. Die Gebühr beträgt 
üblicherweise 50 € pro Gruppe für 2 -2,5 Stunden, ggf. zuzüglich Materialkosten. Die Aufsichtspflicht verbleibt beim Begleitpersonal. Bitte geben Sie bei Ihrer Anfrage Zielgruppe, Teilnehmeranzahl, 
Wunsch-Datum, Zeitraum und gewünschtes Thema an. Anfragen richten Sie bitte an: umweltstation@landkreis-lichtenfels.de oder per Telefon an 09571/189034.


